Wir beraten Sie gerne

Beratungsdaten
Sie bekommen eine Einladung von lhrer Mitter- und
Véaterberaterin mit den Terminen.

Beratungszeiten und Beratungsorte

Familienzentrum, General-Guisan-Strasse 16, Zofingen:

Entwicklungsberatung 1 13.30 Uhr
Entwicklungsberatung 2 15.00 Uhr
Entwicklungsberatung 3 16.30 Uhr

Stadtbibliothek, Hintere Hauptgasse 20, Zofingen:
Entwicklungsberatungen 4 + 5 19.00 Uhr

Die ersten drei Entwicklungsberatungen sind mit Ihrem Baby,
der vierte und flnfte Teil nur mit den Erwachsenen.
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Das Gras wachst
nicht schneller,
wenn man daran zieht.

Afrikanisches Sprichwort

Die Entwicklungsberatung richtet sich an Eltern mit dem ersten
Kind und findet im Rahmen der Mutter- und Vaterberatung lhrer
Gemeinde statt.

In einer kleinen Gruppe mit gleichaltrigen Babys lernen Sie,
wo lhr Kind in seiner Entwicklung steht, wie es weitergeht und
wie Sie es ohne Uberforderung unterstitzen kénnen.

Essen will gelernt sein.

Entwicklungsberatung
in 5 Teilen

3 -4 Monate

Themen: Allgemeiner Entwicklungsstand, Schlafentwicklung,
Spielentwicklung, Feinfuhligkeit

Praktischer Teil: Bauchlage, drehen, greifen

4 -5 Monate
Themen: Allgemeiner Entwicklungsstand, Essen lernen,
Erndhrungsaufbau

8 - 9 Monate
Themen: Entdecken, Trennungsangst, erstes Trotzen,
Nein Sagen, Familientisch usw.

Wie begleite ich

mein Kind

beim Selbststéndig-

werden?

Durch Spiel die Welt
entdecken.

13 - 14 Monate
Themen: Was kann mein Kind bis 18 Monate, Essen, Schlafen,
Zeitverstandnis, Sprache, Spielen usw.

17 - 18 Monate

Themen: Was kann mein Kind bis 30 Monate, Temperament,
Verhalten im Alltag, wie rede ich mit meinem Kind, Trotzen, Spielen
und Haushalten, Trocken werden, usw.




